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VAN HET BESTUUR 
 

Beste mensen, 

De zomer heeft zich stevig gemanifesteerd afgelopen weken. En dat is te merken aan het humeur 

van veel mensen, het lijkt erop dat voor velen het humeur van de dag wordt bepaald door het weer. 

Maar ook door de drukte op de fietspaden zelfs hier in Friesland valt het op dat het, ik neem aan 

dankzij het weer, steeds drukker wordt. Die drukte zorgt er vervolgens weer voor dat het humeur 

van de mensen die zo zonnig was vervolgens negatief wordt beïnvloed. Opmerkelijk toch, we worden 

vrolijk, positief en actief van het heerlijke zomerse weer om vervolgens als indirect gevolg van dat 

zomerse weer toch een negatieve stemming toe te laten. In Friesland hebben we gelukkig in 

verhouding met andere delen van het land beperkt hinder van toenemende fietsdrukte. Dat brengt 

mij bij verdraagzaamheid, we leven met bijna 18 miljoen mensen op een relatief kleine oppervlakte. 

Al die 18 miljoen mensen hebben hun eigen “belangen”, “agenda”, “perceptie” en “humeur”. Dat 

merken wij op onze gezamenlijke fietstochten in deze zomerperiode sterker dan andere jaargetijden. 

Mijn oproep aan ons, fietsers, is neem het de overige weggebruikers niet in woord en gebaar kwalijk 

dat ze humeurig zijn en worden van onze aanwezigheid op de weg, onze manier van fietsen, onze 

waarschuwingssignalen, het geluid van piepende schijfrem, het belsignaal dat we soms met meer 

tegelijkertijd geven. Blijf vriendelijk en verwacht niets terug dan zou het zo maar eens kunnen dat 

ons imago in positieve zin gaat veranderen. 

Vacatures, zoals in eerdere nieuwsbrieven is gemeld hebben we in diverse commissies vacatures; als 

bestuur hebben we voor alle functies die we binnen de vereniging hebben doelstelling, de inhoud 

van de functie en verwachtte tijdsinvestering gemaakt. Ik roep alle leden op om eens na te gaan of je 

één van de functies iets voor je zou kunnen zijn op korte of langere termijn. Neem eens contact met 

één van ons op.       

Meest urgente vacatures zijn op dit moment: 

- 11 meren organisatie heeft behoefte aan 2 nieuwe leden 

- Bestuur, voorzitter en per 2024 penningmeester 

Mede namens mijn collega bestuursleden wens ik eenieder een mooie zomer een fijne vakantie-

periode en veel plezierige fietskilometers. 

Wim Jansen     
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In memoriam Joon van der Wal 
 
 
 

                          
 
 
Joon was lid van RTC Rally sinds februari 2022. Hij had zich aangemeld voor de eerste 11M-Fyts-
training.  
En vanaf het begin een zeer trouwe deelnemer van de zaterdagritten. Eerst groep 3 en daarna met 
groep 2 mee. Soms ging hij ook mee met de dinsdag- of donderdaggroep en dat deed hij met veel 
plezier. 
Tenminste dat bleek vooral als op Strava de rit vermeld werd en er alleen maar positieve berichten 
op stonden zoals “Prachtige Rit”, “mooie route”, “lekker gefietst”…. 
Als medefietsers waren we daar wel eens verbaasd over omdat dat tijdens de rit er wel eens anders 
uit leek te zien. En had hij soms moeite om het tempo bij te houden en was soms ineens de tank leeg 
en kon je aan zijn gezicht zien dat hij het zwaar had. 
Dat tekende eigenlijk het karakter van Joon het glas was altijd half vol terwijl je als medefietser dacht 
dat er geen druppel meer in zat.  
Maar opgeven? Nee, dat kwam niet in zijn woordenboek voor en verraste hij velen door bijvoorbeeld 
de zwaarste Elfstedentocht ooit (editie 2022) gewoon uit te fietsen. En dat was een hele prestatie en 
fantastisch om te zien. Ook de 16-Dorpentocht van 2022 was een ware martelgang maar hij kwam 
aan de eindstreep en altijd weer ruimte voor een bedankje en een rondje drank voor zijn 
medefietsers. Het was een echte levensgenieter die nooit alleen maar koffie dronk er moest 
minimaal wat bij. 
 
 



 

 
Overigens was en de 16-Dorpentocht en de 11-Stedentocht van dit jaar een fluitje van een cent en 
ook de 11-Merentocht voor vrijwilligers werd in een rap tempo afgelegd. 
 
Een ongeluk eind 2022 weerhield hem maar korte tijd om weer op de fiets te klimmen en mee te 
fietsen. Apetrots op zijn nieuwe fiets wilde hij in 2023 op zijn minst de 5000 kilometer weer halen en 
dat betekende vele uurtjes op de fiets. Joon was warempel de eerste aanmelder voor het rondje 
IJsselmeer 
 
“Oh dat is die lieve man toch?” “Wat een aardige man is dat” waren veelgehoorde uitspraken toen 
duidelijk werd dat hij getroffen was door een hersenbloeding en tijdens de clubritten over Joon 
gesproken werd.  
Hij genoot van het fietsen, van de gezelligheid onderweg tijdens de koffie en vooral ook van de 
medefietsers die hij standaard collega’s noemde.  
 

 

Helaas was de situatie na zijn 
hersenbloeding dusdanig dat hij toch 
moest opgeven. Een moedig en 
onmogelijk besluit, zeker indachtig 
zijn karakter waarin opgeven geen 
optie leek. 
 
We hebben met Joon een fijne 
fietsvriend verloren, een mooi mens 
die ons liet zien hoeveel je kan 
bereiken met doorzetten.  
Zijn vrouw Marijke familie en 
vrienden wensen we alle sterkte toe, 
ze zullen het hard nodig hebben 
 
Bestuur RTC Rally 
 



VAN DE REDACTIE 
 
Gevraagd: 
 

➢ It rûndsje fan 
Heb jij een mooie favoriete route waar je wat over wilt vertellen of die je graag wilt delen 
met de leden? 

 

➢ Stel je voor ………. 
Ben je nieuw bij de club of misschien al jaren lid? 
Wil je je voorstellen aan onze clubleden en iets vertellen over jouw motivatie voor de club? 

 

➢ Mijn fiets(verhaal) 
Heb je een mooi fietsverhaal of iets bijzonders met jouw fiets(en)? 

 
Stuur jouw bijdrage naar de redactie van RTC Rally: redactie@rtcrally.nl  
Samen vullen we de Trochtraper ! 
 

 
 
VRIJWILLIGERS 11-MEREN 
 

        
 
Voor de vrijwilligers van de 11-Merentocht was er op zondag 25 juni een BBQ in Lokaal 55. 
Onder zomerse omstandigheden werd de dank uitgesproken door Wim Jansen voor de wijze  
waarop de vrijwilligers op zaterdag 13 mei hebben meegeholpen. Mede door hun inzet 
is de tocht weer een succes geworden. Verder werden er natuurlijk weer vele verhalen en  
belevenissen uitgewisseld. Een zeer geslaagde middag. 

 
 

LEDENADMINISTRATIE 
 
Deze maand verwelkomen we Henrike Luxwolda. 

We wensen je een hele mooie tijd bij onze club. 
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TOCHTEN 
 

TOERCOMMISSIE 

 

Zaterdagtochten 

Zaterdag 15,22 en 29 juli:  

- Vertrek:  8.00 uur ± 125 km; kruissnelheid 28/30 km  

- Vertrek 9.00 uur ± 100 km; kruissnelheid 26/28 km  

- Vertrek:  10.00 uur    ± 70 km; kruissnelheid 24/25 km 

- Voor de duidelijkheid Kruissnelheid is geen gemiddelde snelheid, maar de snelheid die je 

daadwerkelijk fietst. Natuurlijk kan dat variëren met wind mee of tegen. 

Zaterdag 1 juli organiseren we het Rondje IJsselmeer of “Over de Afsluitdijk” totaal zijn er 4 

varianten. De mail die je hebt ontvangen heeft al duidelijkheid gegeven. De vertrektijden volgen in de 

Rally app. 

Zaterdag 8 juli organiseren we met onze zusterverenigingen uit Leeuwarden, Stiens, Burgum en 

Drachten de NTFU Ronde van Friesland. We gaan dan ook als gebruikelijk in groepen met 

kruissnelheid van 28/30; 26/28 en 24/25 van start. In de week voorafgaand aan deze tocht volgt 

informatie over de starttijden. Schrijf je in ieder geval vast in, voor leden is de inschrijving gratis: 

https://www.fietssport.nl/toertochten/54348 

 

Maandagavond : Duurrit; start om 18.30 uur vanaf Schuttersveld,  

Woensdagavond  : Training (interval en techniek) start 18.30 uur vanaf Schuttersveld 

Iedere dinsdag en donderdagochtend tochten onder leiding van Henk Feenstra vertrek vanaf 

privéadres Henk aan de Zomermeter. 

Op zondag MTB vanuit Bremerwildernis; start 9.30 uur 

 

 

Wegkapitein zaterdagtochten: 

   08.00 uur  09.00 uur   10.00 uur  

15 juli    Henk Poiesz  Theo / Henk v Ee  René 

22 juli   Wouter   Wim / Sjouke   Geert 

29 juli    Yke   Foekje / Gatze   Age  

 

 

https://www.fietssport.nl/toertochten/54348


Wat doe de wegkapitein?? De wegkapitein heeft de route en bespreekt voor vertrek de volgende 

onderwerpen:  

• stelt de groepsgrootte vast; maximale groepsgrootte 12 personen 
• afspraak met betrekking tot snelheid 
• doorgeven van signalen van voor naar achter of achter naar voor 
• veiligheid en gedragsregels 
• nieuwe deelnemers worden aan de groep voorgesteld; opgevangen en begeleid 

 

PROGRAMMA 2023 

  1 juli   Rondje IJsselmeer 

  8 juli   NTFU Ronde van Friesland 

26 augustus  VAM Berg 

30 september  Clubtocht 

14 oktober  Herfsttocht 

 

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.- 
 
EEN FIETSVERHAAL  

 

De 11 merentocht, we zijn beide bevorderd tot stempelaar bij Margje24, geen idee waar dit is of wie 

dit is.  

Als Drent samen met een Fries met vrouwelijke linkerhersenhelft die slecht in routes is, een ware 

ontdekkingstocht om er te komen: we werden links en rechts ingehaald door fietsers op het smalle 

weggetje, rijdende in onze auto en onze jaloerse blikken ‘jullie fietsen wel’ kon ze toch niet ontgaan 

zijn. Enfin ‘Margje’ hebben we gevonden alsmede dat dit mijn bijnaam werd deze middag door vele 

stempelaars. ‘Ja daar is Margje, moet je een stempel halen’, vervolgens ging ik erop in dat mijn 

leeftijd ook op de stempel stond, zorgde voor wederzijdse hilariteit en goede gesprekken.  

Wat mensen je al niet toevertrouwen tijdens het stempelen. Mijn mede mannelijke stempelaar en ik 

zagen een racefietser aankomen in een bijzondere houding. Mijn mannelijke collega kon mijn 

gedachten lezen en zei tegen de fietser dat hij wel om zijn mannelijkheid moest passen.  

Dat iemand daar dan vervolgens diep op ingaat wat de reden is (prostaat/gesteriliseerd/plasbuis) 

terwijl wij druk bleven stempelen en de kaarten links en rechts om ons heen vlogen, deert niet. Het is 

zo’n dag dat alles kan en mag.  

Ondertussen hadden we het ook druk met ons lunchpakket. ‘Ja die zijn ze vergeten’ was eerst de 

opmerking.  

Nee…Rally vergeet ons niet dus ik achter de vermoedelijke daders ‘het Shantykoor’. Die bleken 

onschuldig, de tasjes lagen binnen bij Margje24.  

Mijn mannelijke stempelaars kon ik verblijden met een tasje met lunchpakket. Super en top en maak 

je weer vrienden mee.  



Aangezien je je tasje als stempelaar moeilijk in de hand kan houden, de tasjes maar even op de grond 

gezet.  

De brug was weer gesloten met gevolg een opeenhoping van fietsers met stempelnood. Die vlug 

weggewerkt want enige stempelstrijd was er wel (gemiddelde stempelsnelheid, je kent het wel) 

vervolgens zullen we proosten met het flesje water in het tasje, tasjes weg! Dit keer was de dader 

wel een lid van het Shantykoor. Ik weer naar de zingende heren toe en onze tasjes terug 

geëigend.  Mijn blik werd gegrepen door een senior die al een flinke tijd op de stoel zat tegenover 

het Shantykoor.  

Omdat onze functie inmiddels was opgewaardeerd tot coachende fietsstempelaars maar eens vragen 

of alles goed is. Ik loop naar de man en in mijn ooghoek zie ik warempel dat onze lunchtasjes weer 

gepakt worden door ‘Shanty’! 

Iets voor later, nu eerst ‘mijn senior’. Alles blijkt prima te zijn, de senior zegt dat ‘Deze dag moet niet 

eindigen, het zingen geniet ik zo van, het weer is mooi, ik fiets, het is hier zo gezellig’, en ik zag tranen 

in zijn ogen.  

Uiteraard heb ik de tasjes weer teruggepakt van de Shantymisters, nog wat fotootjes gemaakt en een 

filmpje en eigenlijk alleen maar blijde gezichten gezien. Wat een mooie dag, dat fixen we allemaal 

maar even en ik ben trots op  

mijn fietsclubje! 

Een Drent en een Fries(in) 

Kees en Geeske 

 

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.- 
 
KILOMETERREGISTRATIE 
 
Er zijn weer nieuwe deelnemers bijgekomen maar het kunnen er veel meer zijn. 

Dus geef je kilometers op via de link in de aankondiging van de nieuwsbrief, de website of via 

kilometerregistratie@rtcrally.nl  

Graag de kilometers van juni voor 6 juli inleveren. 

 

Ook namens Jan Kluitenberg 

 

RTC Rally km stand 2023 t/m april mei totaal 2023 
    

1 Andries Sijszeling 4.355 2.170 6.525   km 

2 Henk Olthuis 3.986 1.802 5.788   km 

3 Gatze Houben 3.777 1.776 5.553   km 

4 Anne Beukens 3.760 1.680 5.440   km 

5 Jan Plantinga 4.065 1.315 5.380   km 

6 Geeske Hospes 3.719 1.265 4.984   km 

7 Bauke van der Wijk 3.772 1.201 4.973   km 

8 Sjouke Aukema 3.726 1.245 4.971   km 

9 Theo Mestrini 3.792 1.121 4.913   km 

10 Harry Bron 3.715 1.029 4.744   km 

11 Hertzen van der Schuit 3.477 1.144 4.621   km 

12 Tjerk Douma 3.278 1.267 4.545   km 

13 Johan Jilderts 2.290 1.790 4.080   km 

14 Henk Feenstra 2.890 845 3.735   km 

15 Sjoerd Tigchelaar 2.880 776 3.656   km 

mailto:kilometerregistratie@rtcrally.nl


RTC Rally km stand 2023 
(vervolg) 

t/m april mei totaal 2023 
    

16 Catrinus Zijlstra 2.650 900 3.550   km 

17 Foekje Ankersmit 2.182 1.351 3.533   km 

18 Mark Silvius 2.358 1.163 3.521   km 

19 Yke de Jong 2.561 699 3.260   km 

20 Geert de Jong 2.297 720 3.017   km 

21 Maarten Tromp 2.117 857 2.974   km 

22 Marcel van der Molen 2.274 680 2.954   km 

23 Yme Lautenbach 1.718 1.187 2.905   km 

24 Claudia Silvius Cifuentes Varona 1.871 1.025 2.896   km 

25 Bauke Teernstra 1.438 1.316 2.754   km 

26 Henk Hellinga 1.224 1.495 2.719   km 

27 Leo Yntema 1.792 839 2.631   km 

28 Akkelies Bajema 1.664 732 2.396   km 

29 Age Bootsma 1.638 751 2.389   km 

30 Jaap van der Veen 940 1.275 2.215   km 

31 Hylke van der Meulen 837 1.374 2.211   km 

32 Henk Poiesz 2.155   2.155   km 

33 Joon van der Wal 1.500 543 2.043   km 

34 Wessel Faber 1.028 963 1.991   km 

35 Heero Zwart 1.984   1.984   km 

36 Almara Hofstra 1.249 695 1.944   km 

37 Lex Ringers 924 961 1.885   km 

38 Hedwig Falkena 1.190 683 1.873   km 

39 Robin Offenberg 1.041 752 1.793   km 

40 Yde Flapper   1.738 1.738   km 

41 Wally Hoekstra 1.299 415 1.714   km 

42 Rink Kuipers 796 912 1.708   km 

43 Chris Piersma 1.041 572 1.613   km 

44 Rikus van Veen 510 995 1.505   km 

45 Piet Gemser 1.026 464 1.490   km 

46 Jan de Vries 1.460   1.460   km 

47 Marcel Bangma 445 918 1.363   km 

48 Rene Veenman 916 440 1.356   km 

49 Eddy van Netten 787 537 1.324   km 

50 Maria Hamstra 679 638 1.317   km 

51 Sieuwke Flapper 819 490 1.309   km 

52 Paul Inder Rieden 974 323 1.297   km 

53 Ed Laagland 747 485 1.232   km 

54 Okke Adema 200 1.020 1.220   km 

55 Gerrit Meijer 570 624 1.194   km 

56 Bareld Kuilman 860 310 1.170   km 

57 Leo Koenen 405 670 1.075   km 

58 Mark van der Ham 751 275 1.026   km 

59 Nanne Douwes 621 397 1.018   km 

60 Marco Bekema 479 536 1.015   km 

61 Rein Mous 500 475 975   km 

62 Julius Bosma 301 417 718   km 

63 Frits Harman 376 224 600   km 

64 Ger Terhell 340 150 490   km 

65 John Harteveld 188 253 441   km 

66 Bram van Dijk 198 173 371   km 

67 Piebe Wester 350   350   km 

68 Ubbo Dotinga 119 150 269   km 

69 Ron Sijthoff 164 32 196   km 

70 Siep Hofstede      40   km 

71 Wim Jansen 0   0   km 

  Totaal 112.035 56.020 168.095   km 

 


