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VOORWOORD VANUIT HET BESTUUR 

 

 
 
Mooie uitspraak van Bram Tankink en goed voor degenen die richting de bergen gaan dit jaar om te 
bedenken. Ik ben benieuwd of het zo werkt en waarom het de afgelopen keren dat ik een berg 
beklom toch anders voelde…. Ik ga het zelf meemaken want er wordt hard gewerkt aan de 
buitenlandreis naar de Franse Alpen in september dit jaar. 
 
We hebben vanuit het bestuur de verantwoordelijkheid voor de organisatie van deze reis 
overgenomen van de commissie omdat een groter deel van de buitenlandcommissie helaas besloot 
om te stoppen. Dat hoort ook bij onze verantwoordelijkheid als bestuur natuurlijk en we zien uit naar 
een fantastische trip. Zeker omdat er al veel werk verzet was in de voorbereiding door Yvonne, Henk 
Olthuis, Minze, Foekje en Geert. Dank daarvoor natuurlijk! 
 
Verder zijn we als bestuur druk in voorbereiding op de Algemene Leden Vergadering, de ALV van 7 
maart aanstaande. Voor ons een belangrijk moment om verantwoording af te leggen aan jullie leden 
en ook te horen natuurlijk wat er onder de leden leeft voor zover we dat nog niet weten. 
 
Het jaar is voorbij gevlogen en het voelt als de dag van gisteren dat ik de RTC- voorzittershamer van 
Wim mocht overnemen. En letterlijk ook een hamer kreeg die door Rikus gemaakt is. Een intensief 
jaar waarin we als bestuur nog veel energie hebben gestopt in zaken “die Sjouke Aukema toch altijd 
regelde”……  
Gelukkig hebben we daarbij veel hulp van diverse leden die een stapje harder zetten op dit moment 
en dat is mooi om te zien!  
 
En gelukkig lijkt de winter echt voorbij te zijn en gaan we hopelijk weer een mooi sportief en gezellig 
fietsjaar tegemoet!  
 
Henk van Ee 
Mede namens Maria, Akkelies, Marcel, Geert en Theo 
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TOERCOMMISSIE 
 
Voorrijders Ronde van Súdwest-Fryslân zondag 06 april 2025.  

De Toercommissie zoekt 4-8 voorrijders voor de Ronde van Súdwest-Fryslân! Wil jij samen met 

fietsmaat de route voorrijden voor ca 10-12 fietsers tijdens deze mooie ronde begin april? De route 

zal in groep 2 of groep 3 tempo gefietst worden, als voorrijder doe je samen met je fietsmaat 

voornamelijk het kopwerk tijdens de gehele rit. Mogelijk zitten er bij de groep volgers nieuwe 

aanwinst voor de club. 

Aanmelden als voorrijder graag via:  Toercommissie@RTCRally.nl   

Of direct bij één van de Toercie-leden (Yke, Mark, Marcel, René of Inge) 

Als je nog vragen hebt over je rol, neem dan contact met ons op. Dank alvast voor je aanmelding! 

 

Fietsen Ronde van Súdwest-Fryslân gratis voor RTC leden, maar graag aanmelden via Fietssport 

Wil jij je in alle rust voorbereiden op de RTC Rally 11Merenfietstocht of op de Friese Elfstedentocht? 

Dan past deze voorjaarstocht ideaal in je schema. De tocht is niet uitgepijld, iedereen kan een  

GPX-bestand downloaden. Er zijn geen verzorgingsposten onderweg, maar de routes komen langs 

enkele restaurants of cafés. 

 

Wij storten de totale inkomsten van deze toertocht naar het goede doel. Vorig jaar hebben we de 

inschrijvingsinkomsten gedoneerd aan het Odensehuis in Sneek. 

Dit jaar rijden we voor het Hospice 'De Kime' in Sneek. Als de zorg thuis niet meer lukt biedt het 

hospice hulp, gastvrijheid en verzorging aan mensen voor wie genezing niet meer mogelijk is. 

 

De zaterdagtochten in maart  

Tijdens de wintertijd wijzigt er niets aan de starttijden, maar we passen de afstanden aan op het 

weer, mogelijke regen en ijzel. Een wegkapitein kan door weersomstandigheden besluiten de 

koffiestop over te slaan, zodat er doorgefietst wordt en niemand afkoelt tijdens een pauze.  

Zorg altijd voor voldoende brandstof/vocht voor de gehele tocht. 

 

Aanvang alle groepen om 09.00 uur / aanwezig 08.55 uur; Locatie Schuttersveld 

▪ 01 maart Reguliere zaterdagrit alle groepen 

▪ 08 maart  Reguliere zaterdagrit alle groepen 

▪ 15 maart Reguliere zaterdagrit alle groepen 

▪ 22 maart Reguliere zaterdagrit alle groepen  

▪ 29 maart Openingstocht zomerseizoen 

 

De tochten worden aangekondigd in de RTC Rally groepsapp. Opgave via de app in het betreffende 

bericht. Als de beslissing wordt gemaakt de zaterdagritten te annuleren, dan wordt dit bij voorkeur 

vrijdagavond, maar uiterlijk zaterdagmorgen rond half 8 in de Rally app aangekondigd. Houd bij 

mindere weersvoorspellingen de app goed in de gaten. 

 

Dinsdag- en donderdagochtend rit 

Duurrit van ca. 90 km onder leiding van Henk Feenstra of Henk Olthuis. Vertrek meestal vanaf de 

Zomermeter 41. Aankondiging gaat via de RTC Rally app. Ook hier kan je met een ‘duimpje’ op het 

bericht aangeven dat je meefietst, of neem contact op met Henk zelf.  

 

 

mailto:Toercommissie@RTCRally.nl
https://www.fietssport.nl/toertochten/56639/ronde-van-sudwest-fryslan-2025


Wegkapitein indeling maart 2025 

 Groep 1 Groep 2 Groep 3 

01-03-2025 Henk van Ee Claudia Silvius Geert Hoekstra 

08-03-2025 Mark Silvius Anton Bootsma Thijs de Groot 

15-03-2025 Geeske Hospes Yke Geert Hoekstra 

22-02-2025 Mark Silvius Claudia Sulvius Anton Bootsma 

29-03-2025 Geeske Hospes Henk van Ee Thijs de Groot 

 

Activiteiten en toeragenda 2025 

• 29 maart  Openingstocht zomerseizoen  

• Zo. 6 april  Ronde van Súdwest-Fryslân 

• 17 mei  11Merenfietstocht  vrijwilligers  (organisatie 11Merenfietstocht commissie) 

• 24 mei  11Merenfietstocht (organisatie 11Merenfietstocht commissie) 

• 14 juni  Lauwersmeer  

• 28 juni Ronde van Fryslân 

• 5 juli  Memorial Ride  

• 6 september  VAM-berg 

• 14 - 19 sept. Buitenlandreis 

• 20 september  Verjaardagsrit  

• 25 oktober  Herfstrit / afsluiting zomerseizoen 

• 27 december  Oliebollentocht  
 
 
Sterritten: 

 

Agenda sterritten RTC Rally 2025 
      

We beginnen op zaterdag 1 maart 2025 en eindigen op zaterdag 1 november 2025 

      

We kunnen afmelden op de volgende plaatsen en tijden:    

(Anneke's theetuin  Hoofdweg  22 Hitzum van april tot eind september)   

      

Hitzum Anneke's theetuin  - Hoofdweg  22 8805  TG maandag 10.00-17.00 uur 

Sneek Royaal Belegd  - Rienck Bockemakade 2 8601 AC dinsdag 09.30-17.00 uur 

Hitzum Anneke's theetuin  - Hoofdweg  22 8805  TG woensdag 10.00-17.00 uur 

Peize Bar/cafe Kok  - de Pol    1-a 9321  VA woensdag 09.30-20.00 uur 

Reduzum Blauwe  Tent  - Overijsselsestraatweg  6 9008  TS donderdag 10.00-20.00 uur 

Irnsum De 2 gemeenten - Grouwsterdyk 1 9011 WK vrijdag 10.30 -20.00 uur 

Norg Cafe Zwaneveld  - Oosteind  33  9931  AG zaterdag 10.00-12.00 uur 

Peize Bar/cafe Kok  - de Pol    1-a 9321  VA zondag 09.30-18.00 uur 

Reduzum Blauwe  Tent  - Overijsselsestraatweg  6 9008  TS zaterdag 10.00-12.00 uur 

Boazum Boazumer Mjitte -Waltawei    22 8635  HZ zondag 10.00-12.00 uur 

      

Tochten      

Zo. 6 april 2025 Ronde van Súdwest-Fryslân    

Za. 24 mei 2025  11Merentocht    

Za. 28 juni 2025  Ronde van Friesland     



      

Let op: in de maanden maart en oktober kun je niet terecht bij Anneke's theetuin en de Boazumer Mjitte. 

Hiervoor kun je zelf een andere locatie zoeken:     

      

Sneek Royaal Belegd  - Rienck Bockemakade 2 8601 AC  10.00-17.00 uur 

Boazum Boazumer Mjitte -Waltawei    22 8635  HZ  10.00-12.00 uur 

Reduzum Blauwe  Tent  - Overijsselsestraatweg  6 9008  TS  10.00-12.00 uur 

Hitzum Anneke's theetuin  Hoofdweg  22 * 8805  TG  10.00-12.00 uur 

  * alleen als andere locaties niet mogelijk zijn    
 
 
De Boazumer Mjitte heeft per april een nieuwe eigenaar. Hiermee heb ik nog geen contact kunnen 
krijgen, nader info volgt. 
 
Jan Kluitenberg 
 
 
 

Ût jaar 2024: dinsdagen-en donderdagen ritten van Henk Feenstra 

deel 5 en slot (op sîen Sneekers) 

 
It is 10 september als we met sîen élven annú start staan. De dranghekken mûtte hást voor ’t hús. 

Met de Henkies P, O, F, Gatze, Durk, de Baukes T en W, Hylke, David, Rink en Geeske. We rîede op 

naar Top en Twel, komt dêr ún vrouw án fietsen, swaaiend en wel. Ik dóch die vrouw dôet án 

kanovaren en die is án út droogtrainen. Nou nee…., want toen gîng hur snáveltsje open en dat begon 

te roepen van jim mútte dit en jim mútte dat. Krékt of kwam dér ún skélekster laag over flîegen. En 

we fietsten jûst skééf achter mékaar en de rôepst ôk nog altîed van “teugen”. Selfs bij de bakker op 

út Gróótsáán stont ze nog te eamelen. Ja, de geheime dienst van Rally sit overal. Sú het ók nog ún 

klacht indîent bij út bestuur van Rally. Út bestuur fan Rally vroeg mij of ik dér van wist en of ik dit 

eventsjus innú groep wou góóie. Nou dat héwwe déén natuurluk. Kan jim wel vetelle dat dêr niks 

gôeds overbleef van út méés en dan is dér îen die têugen mie seît, “nou Henk, mûst dér maar 

éventsjus hééne met ún kaatsjú en ún bóskje bloemen”. Nou, dat dóch ik niet. En ak dér al hééne 

mut, kreît sú twee bóskús bloemen. Ún bóske vegéét me nîetsjus en ún bóske górdelróóskus. Ik héf 

nog ún paar séssîes had bij ún psyloog hád en die hád seît, múst vóóral dêur gáán met fietsen en sú 

maar denke, méésen wúrde geboren en ouwehôeren wûrde dér maaakt. En de groep het mîe goed 

opvóngen.  

  

Bist nog niet îens warmdraait en beginne we al án de heîgbultbrúúge van Top en Twel. De stoet 

passéért Joure en we trekke naar Langweer. Dan gaan we onder de brúúge deûr langs de Janessleat 

over ún hîel smal páádsju en kómme in Dijken en Idskenhuizen. Dan volgt de beklimming van 

Spannenburg, na 100 meter rechtsau en gáán deur de landerijen en sîen út Slotermeer. Rîede deur 

Sloten, Sondel, gaan dwars dêur de Brémerwildernis en de Wyldemerk en belande in koffiedorp 

Oudemirdum. Lekker bréédút sitte op út téras. Út was dér géséllig en mooi weer. Nou je, wie doet je 

wat, kést wat langer sitte. Múst niet vegééte we héwwe allemaal ún hééle goeîe baas.  

’s Morgens binne we vrij en ’s middags hoewe niet te kommen. Na twee bakjes koffie, en zes euro 

lichter, binne we onderweg naar Rîes. Langs de Téatertún en kómme op út krúspunt van Nijebuorren. 

Trekke langs út Flinkeboskje en ók langs de Venus van Kolderwolde met poes. Héél biesonder. Links 

lége de Fluessen en passéére Elahûsen. Langs de stempelpost van de Elfmerentocht út krúspunt 

Trophorne en we sitte in Woudsend. Met sîen twee molens, ’t Lam en de Jager.  



We fietse over de Welle en de Jeltsesloot van Hommertsnen trekke Sneek binnen. 80 kilometer fietst 

en ún ervaring rieker! 

En dan is it alweer Oktober, op de 24e kást wel merke dat út kouder wurd. De piepen vannu kótte 

broek wurde steeds langer. We binnen met 10 pésonen, Gatze, Henk O, Henk F, Jappie, Jelle, Bauke T 

en Bauke W, David, Ploum en Ubbo. De wîen is sûd óóst drie en gaan daarom via Joure, Rottum en 

dêur de leite van Oranjewoud naar Ter Idzard en richting de Hoeve. Vroeger was hier alleen maar 

heide, en twee boerderijen. De Vinkegahoeve en de Steggerdahoeve. De hoeve is pas in 1938 

óntstaan. In 1650 wurrde der al ún slús innu Linde bouwd. De Jan Harms Contermans Slús kwam die 

te hîeten. De schutmeester vekogt hier ók wel jenever. Héwwe wij nooit wat van murken. In 2013 

krégen sú hier út dorpshús wat ’t Hokkîen hîete. Dan fietse we door naar Vinkega. Vink in de 

betekenis “Veensoort”. Het ók ún stukje natuurgebied, de Vinkegavaartplas. De rit gaat verder naar 

Steggerda, met sîen attractie “De oude rooie beuk van de dominee”. Op naar Peperga met sîen 

gedenkteken van Peter Stuyvesant, die hier waarskynlek geboren is. De Catspolder leit bij de 

Lindevallei en kást dér oppu fiets komme. Op naar de Blesse met kasteel “Olt Stoutenburght” en dan 

naar út koffieadres “Het Stadhuys” in Wolvega, bij Sander en Annyka. Wolvega is de hoofdplaats van 

Weststellingerwerf. Dit grietenhûs wúrde in 1835 bouwt en is ók brúkt as gemeentehûs en staat an 

út Centrumplein. Ún beroemd grietman was Willem van Haren. Bekende produkten bin o.a. De 

Blauw Schimmelkéés, Blue de Wolvega en de Stellingwerver moppen, dat binne koekjus. Wist meer 

wééte kást naar út museum ’t Kiekhúús. Wolvega het út modernste drafcentrum van Nederland. We 

fietse dwas dêur út centrum, gaan langs de bruidshoeve van Charlotte, dan rechtsau naar Sonnega 

en nimme de Kerkhoflaan. Rîede langs de Helomavoart, over de brúúge, passéére Oldetrijne, met 

sîen voet en fietsveer over de Linde, richting Oldemarkt. We gáán véder met án de linkerkant de 

Rottige Meente en án de rechterkant “Het Bokmonument” in het Braandermeer bij Zevenbuurt. En 

dan op naar Echtenerbrug, wat in de zomermaanden de “Dolle Brêge dagen” organiséét. Kást dan 

zakslaan, spijkerbroek hange en live musiek. We passéére Echten en Oosterzee, dan over de 

Follegeasleat naar Spannenburg, Woudsend en berîeke Sneek. We héwwe dan 95 kilometer rîeden 

en gemiddeld 26,3. 

Nog eventsjus ún stukje út de ouwe dóóse. Ik héw voorheen ók in de redaktie sitten met Jouke de Boer 

en Kees Stienstra. Kees was de hoofdredakteur. De ééste redakteur van Rally was Kest Koopmans. Hij 

was ók de útvîener van de naam “Trochtraper”. Alles wúrdde op ún A4tsje typt. En met ún ouwe 

stenselmachine dîest met de háán draaie must wurdde alles copieerd. Út was út eeste apparaat wat 

dêur de bestuursleden sélf betaald wurdde. Múst ergens beginne nou je. Sú héwwe út geld nog nooit 

terug krégen. Later toen út aantal leden begon te groeien wad der ún copieerapperaat, of wurdde de 

boel útbesteed annú drukker. Op ún gegeven moment kwamen sú op út idee onder ún róód kaft 

omhééne te doen met advertensies der op. Met veskeîdene leden langs de zaakelieden te skóóien of 

sú der ók ien héwwe wudden. Ún kleine koste 15 gulden en ún gróóte 30 gulden voor ún heel jaar. We 

hadden geluk dat Jos Steehouwer bij drukkerij de Vries werkte en kon mooi de lettersetting doen. 

Daarnaast skréven we over ankómmende ritten, vejaadagkelender, veslagen over de AMA, BPB, 

Ronde van Nederland enz. En de rubrîek “de Skroeier van de maand”. Hást ún stuk of zes katagorieen 

en dan gingst naar dat lid tu en maakst ún veslag. Eddie Bruggenkamp kwam bij ons en seit, Ik héf ók 

nog ún adveteerder voor jim. Jouke en ik der hééne, Jouke had ún mini, sún auto wher je met de 

skôenlepel in mutte. En wij naar Laad en Zaat bij Bolsert. Kómme dér án op ún boerderij voor 

autosloop. Komme der twee gróóte hónnen án vliegen. We hádden de raamkes gelukkug dicht want 

we sáten neus án neus met de hónnen. Út raamke op ún kîerke en roepe van “Volluk”. 

We binne holpen en hádden ún advetensie van 15 gulden. We sétten ók de Trochtraper in mekaar. 

Dat deeden we bij Jouke sîen ouders innú keuken. De A4tsjes bij mekaar pakke, dan de omslag dér 

omhééne en dan de nietsjus derin. Rikus van Veen was dan de Hoof nietteur. We déden dat met ún 

man of zes, best feul werk. Must niet vegééte dat út om sun 800 Trochtrapers ging. 



We hádden toen nogal wat leden. Maar we binne druk bezig en hoore inîens Rikus segge “Verd….” 

Komt úr ún háán boven de tafel en sîen we dat úr ún nietsje rechtop in de nagel van sîen dúm sit. Wat 

héwwe wij veskrikkeluk lacht. We kónnen Rikus niet helpe, gaat ie naar de voorkamer en seît teugen 

vrouw de Boer, héwwe jo ik ún pleister voor mij? Út bloed kwam der út. As alles af was en klaar stond 

om naar út postkantoor te brengen, brochten we self ók nog wat Trochtrapers rond die bij ons innú 

beût woonden. En dat skilde 18 cent per krantsje, “ons bint sunnig”. Dan kwam Jouke met ún kratsje 

bier ansetten en kónden we nog eventsjus gesselig napraten. We hádden dan as vaste prik dat we Jan 

Remery án út lachen moesten brengen. Want die lágte as ún geit, en dat lukte altîed. As we op 

dinsdagavond de krantsjes hadden dan gîen Jouke sîen moeke maandags naar de buren om te ségen, 

de mannen van Rally komme morgenavond de krantsjes immekaar setten, waren su ún bitsje 

voorbereit. We héwwe der altîed fêul plesier in had. Án út eind van út seizoen haalden we dan út 

advetensiegeld op bij de adveteerders. Der was îen bij die pas na 12-13 keer skooie betaalde. We 

maakten der gewoon ún sport van om te kîeken van hoe lang su dit dúúre, maar…. De anhouwer hét 

wónnen.  

Op 28-11 had Olthuis wêar ún koffieplekje vónnen in Ouweseunenstad Harlingen. Met de volgelingen 

Henk P, Henk F, Gatze, Jappie, Bauke W en Henrike vanút ut Schuttersveld naar Tirns, ók wel Turns. 

Der staat hier ún Amerikaanse windmotor, ún enorm gevaarte. Ooit het hier ók ún klooster staan, 

wat Thabor hîete. Rîede langs buurtskip Anneburen naar de Kliuw. Met sîen vroegere bekende café. 

Op naar Oosterend, wat vroeger op ún eiland lag. Dêur Winsum hééne, bekend van út fierljeppen om 

út Fries kampioenskap. Dan doen we Baaium án, dan Hatsum en Dronryp, ún dorp in de gemeente 

Waadhoeke. De méésen hier noeme sú Rypsters en der staat ún mooi landhûs, Schatzenburg noemd. 

Stééke de A31 over en ballanséére dêur út tunneltsje hééne. Múst goed links án houwe, andes rîedst 

over de trappen hééne. We sitte dan in Schingen, wat ontstaan is rond het begin van de jaartelling. 

Dan is Peins annú bêut. Met sîen biesondere Theetún van 10.000 km2. Met de 58e vejaadag van RTC 

Rally héwwe hier koffie met gebak hád. Ún prachtige gélégenhîed om ún bakje te doen. Kást hier ók 

nog van alles kóópe, drinken, jam, honing en súwat. We komme in Schalsum, met Boer, Peins, Ried 

en Zweins, vormt dit de Franeker Vijfga. Dan Franeker met sîen Planetarium en de universiteit was 

vroeger îen van de oudste van Nederland. Franekers wúrdde ók wel Klokkendieven noemt, sú 

probeeden ún kerkklok út Harlingen te stelen. Hést hier ók út Keatsmuseum, út oudste van 

Nederland. Út Jabikspaad gaat ók dêur Franeker. Langs út Slachte monument en dan naar Wijnaldum 

met sîen archeologisch museum. Komst dêur Midlum, bekend wurdden dêur út “Midlumer Bokje”, 

wat sú dêar in 1989 vónnen héwwe. We fietse dêur Harlingen, vanáu de Tsjerk Hiddeslúsen geliek 

links naar beneden wêar vroeger ún balonnefabriek staan het. Dan seit David bij de Zoutsloot, hier 

héw ik woond. Nou ség ik teugen hem, ik héw oppú Voorstraat wóónd. Hest sú maar twee ouwe 

seunen bijmekaar. We fietse over de Voorstraat, roept Henrike: “heb je daar gewoond?”, wîest sú op 

ún BH winkel. Nee, daarnaast en dan án de linkerkant sit ons koffieplekje. We binne bij grand café 

“de Reus”. Na de koffie langs de haven met sîen vrachtskippen en út spoor en de boten naar Vlieland 

en Terskelling. Jaaluks héwwe sú hier de Sloepenrace en ún swemwedstried van 2 kilometer om de 

pier hééne. Harlingers noeme sú ók wel “Tobbedansers”. En niet te vegeten, “de Stienen man” ofwel 

Caspar de Robles. Út is ún monumentale grenspaal. We fietse langs de seedîek en Dijksterburen de 

Blokken en komme in Pingjum. Met sîen pizzeria en ók de moeite weert, de Old Car Factory, met fêul 

Amerikaanse oldtimers. Kást op auspraak besoeke. Pingjum wud ók wel kunstenaarsdorp noemd. Dur 

sat vroeger ók ún dîek om út dorp, de Pingjumer Halsband. Op weg naar Witmarsum, ún bekende 

state was út Aylva State. Menno Simonsz is hier geboren, ún bekend kerkhervormer.  

Op weg naar Schettens passéére we ún natuurgebied wat “Fliesterbosk” hîet, met ún verskeidenhiet 

an bomen en vogels. Dan is Schettens annú beurt, de kást hier overnagte in de kerk, met 

monumentale grafzerken. En dan Bolsurt, Gatze en Jappie slaan au en binne weer tús. Hést hier ók 

“de Stiekeme Stoker”, van Oenema Fryske Bearenburch.  



Dan Nijland, îen van de weinige plaatsen die niet op ún terp bouwt is. Ysbrechtum nog even en we 

binne wear in Sneek, ún rit van 95 kilometer en gemiddeld 25,6. We héwwe in bitsje regen hat. Wat 

wel opviel waren de feule werkzaamhîeden onderweg en omleidings.  

In de vîeftiger jaren héw ik in Harlingen wóónt. We hadden gîen douche, út was de tobbe wearst met 

ún blokje seep en washandsje in sást. En dan gingst îen keer innú week naar út badhûs, voor ún 

dubbeltsje per keer. We hádden ók niet ún WC, sú ast die nou hést. We saten op ún skyttonne. Dat 

noemden we dan de wisselbeker, hást ók gîen naadlint (wc-papier), maar reepkes van ouwe kranten 

en îen keer innú week wurdden die omruilt. Wat een tîed niet je? Die tonsjes wurdden met pead en 

wagen brocht en wear ophaalt. Mîen opa en oma woonden toen oppú Kleine Voorstraat. Dér het de 

tonneur sún vol tonsje vannu trap auruggele laten en mîen opa stond boven annú trap te lachen en 

seit, wat sonde sú binne allemaal stuk. Hij stak self gîen háán út. Met skóólvekansies werkte ik wel 

innú haven, kokkels inpakke en vediende dan ún gulden per dag. Dat was bij de familie Tot in de 

Noorderhaven. Lége nou alleen nog syljachten. We héwwe toch wel ún aantal leden had, en ók nog 

steeds lid van Rally binne. Dat binne Jan vd Plaats, Jan Jorna, Siep Tilstra, Johan Jilderts en Marco 

Bekema. Dat Harlingers “Tobbedansers” noemt wurdde hé sú te danken vanút Harlinger bont. Disse 

kledingstof wurdde maakt van wol en disse wol hé sú reinigd in gróóte tobbes met water, deur 

blootvoets der in te trappelen. 

 

It is alweer de laatste maand van út jaar, maar wij sette dêur, op 3 december binne we met sîen 

tiennen op pad, dat binne Henk O, Henk P, Henk F, Gatze, Bauke T, Bauke W, David, Hille, Jappie en 

Thijs. Op naar Rien, dat eeuwenlang bekend stônd om sîen peademarkt. We binne dan eventsjes in 

Itens, dér hésse Harpstedtler aardewerk vonnen. Sú noemden dat Harpstedt-keramiek. Op naar 

Britswert en rîede langs de Sint-Joriskerk en dan út hééle kleine dorpke wat sú Jeth noeme. De 8 van 

Jeth is ún jaarluks evenument út de peadesport met marathonwagens. Dan Schillaard met sîen 

oorlogsgraven van de RAF-bemanning. Út monument bestaat út un propeller van ún Sterling 

bommewerper. Dér leage hier acht bemanningsleden. Dan Mantgum met sîen rentenierswoningen. 

Jorwerd is bekend vannú openluchtspeulen innú notaristún en dêur út boek van Geert Mak, “Hoe 

god verdween uit Jorwerd”. De historische kerk die gedeelteluk út tufsteen is optrokken staat der 

nog wel en is îenige oud-katholieke kerk in héél Friesland. De rit gaat veerder naar Hesens en 

Hijlaard, met sîen “Hilaarder Prommen” en ók natuurgebied “de Mieden”. Dan berîeke we over de 

smalle paadsjus Boksum, ons wel bekend van de bakker, wêar je in de warmere maanden lekker op 

út terras sitte kenne. We gaan dêur de Pypsterbuorren naar Ritsumazijl. Over het van 

Haringsmakanaal, deur út tunneltsje hééne en we sitte in Marssum. Kást de herrie van de straaljagers 

hier goed hoore. Án de rechterkant staat de spottersbult, sú noeme dat ún toeristische attractie. 

Nou, must der van houwe. We nimme wear wat binnendêur dîekjes en binne dan in Bitgum, of 

Beetgum. We komme teregt in Slappeterp. Het ók ún theetûn met camping, op naar Ried. Langs de 

Schalsumermolen, langs de watertoren en we sitte in Franeker en drinke koffie bij “de Doelen”. We 

steige wear op en gaan via Lutjelollum naar Wjelryp. In april is der altîed ún musiekfestival, “Lûkrock” 

en der is ók nog een touwtrekvereniging. We fietse dêur Westerein, Tallum en berieke Wommels. 

Met út museum ït Tsiispakhûs”. Habtamu de Hoop, kamerlid en PvdA man, groeide hier op bij ún 

boeren echtpaar. Ging in Sneek op skoal en is geboren in Addis Abeba. Op sîen negentiende was ie 

de jongste raadlid van de gemeente Súdwest Fryslân. De route gaat ók over Easterein en Hidaard en 

Ysbrechtum. In Sneek staat 90 kilometer oppú teller met ún gemiddelde van 26.  

Op 12 december had Henk O ún rit van wel 100 kilometer op út programma staan. Met ún beskeîden 

groepke van vijf pésonen, Bauke W, Jappie en de drie Henkies, P. F en O. Met de wîen nood-Oost, 

rîede we eest naar Skarnegoutum, met de dorpen Loënga, Goënga, Gauw en Offingawier noemden 

sú dit de Sneker Vijfga. We komme in Gauw án, wat tot 2011 tot Wymbritseradeel hóóde. Ernst 

Langhout, de muzikant, het hier jaren in ún boerderij woont en feul optredens deen.  



Dan naar Abbenwier, Abe wat adel betekent. Hést hier ók ún wandelroute naar Terhorne, must wel 

eventsjes met de pont. Dan idder ók nog Abbengawier, ún buurtskap bij Lûwadden. Op naar Jirnsum, 

tegenover de Mauritskerk staat út Pelgrimsmonument, de Jirnsumer Moeting”. Het te maken met út 

Jabikspaad. Dan Akkrum-Nes, ún tweelingdorp. We binne dan in Oldeboorn, met de tourkemjitter bij 

út achterom staat ún monument. We sétte koers naar Nij Beets, ún dorp dat is gesticht door 

veenarbeiders. Door de armoede ontstond hier út socialisme. Domela Nieuwenhuis kwam hier vaak 

als spreker, ók út Damhûs is ún bekend openluchtmuseum. Femke Kok, de schaatster, is hier ók ún 

bekende en ók Jeen van den Berg. En wat denkst van Tom-Jelte Slagter, de wielrenner? De rit gaat 

véérder naar Drachten, de hoofdplaats van Smallingerland. Met de Philipsfabriek. En we kenne 

natuurluk “de Slinger”, ún fietsbrug over de Súder Hogeweg. Wist niet dat ie 240 kilometer langs 

was, en ók schouwburg ‘de Lawei”. Ún Lawei is ún hoge paal met hefboom, waar ún mand aanhangt 

met eten en drinken. As de boer de Lawei omhoog héés wisten de arbeiders op út land dat út skoft 

was. Even búten Jubbega staat der nog îen. Út was eigenluks ún klok voor de veenarbeiders. We 

vervolgen de rit naar Opeinde, in de Fryske Wâlden, met de bekende boomwallen. We berîeke 

Opeinde, Nijega en Oudega en kómme in Eernewoude. Sú houwe hier út nationale kampioenschap 

parapluhangen. Vroeger hást hier de 100 van Eernewoude, ún natuuries klassieker. We belande op 

út koffieadres, Hotel Princehof. We sitte án de Âlde Feanen, ún mooi natuurgebied, wat vroeger ás 

jachtgebied gebrúkt wurdde dêur út hús van Oranje. In 1939 liet Piet Miedema hier ún hotel bouwe. 

We huppele naar binnen en beginne met de stoelen te skúven. Seit ún vriendelijke dam, “ik ha wol 

ún geskikt plakje voor jim”.  De woudpîekachtige sétte ons án ún mooie ronde stamtafel. En sú 

vraagt, wat mutte jim há? Toen we út tweede bakje oppú stamtafel krégen, seit Henk Poiesz wel met 

ún héél vriendeluke stem “Dankuwel mevrouw”. Dat wij skôten gelîek innú lach en dochten: der 

meanst ók niks van. Út ontskóót úm wel eventsjes en de mevrouw in kwestie wist niet wat sú sége 

moest. Die gesprékken bin altîed leuk en we sége dan ók wel, we héwwe Hilterman ók wear án tafel. 

Die besprak altîed de wereldproblemen. Sú héwwe ún kear met Hylke van der Meulen en David 

Rooth annú stamtafel séten, geboren en getogen Sneekers. En toen héwwe út had over de Somerrak 

in Sneek, dat is in auwe wiek in Sneek. Út Somerrak sit tussen de Houkeslóót en de stadsgracht. Rak 

is ún kanaal. In die tîed gien douche en wc, maar ún tobbe, boender en wringer op de wasdag. En ás 

de familie fêul kindes hadden en om de beut innú tobbe moesten dan trof út laatste kîen út niet sú. 

Der was ók gîen wc, maar ún skijthúske, achter de woning en dat tonsje wurdde dan op tîed wear 

omruilt. Hylke sîen opa was vroeger tonnêur. Die wurdde der ún bitsje minderwaardig op ánkéken. 

Maar sîen opa seit dan: Dêur jim stront bin ik riek wurdden. Per praam gingen de tonsjes met de 

fecaliën naar de asbak of vuilstort. Bij de Woudvaart brúúge stonden vaak kwajonges met stîenjes op 

die tonsjes te gooien. De tonneurs kregen hier hun nogt van en deden ún graai in sún tonsje en 

smeten dan sún lútte oppú brúúge. Sú he gîen last meer hat. Met sofêul kindes innú beut kreegst 

wellus heibel, dêur rútsjetikke, deurke belle en sú wat. En moesten vrouw Boanesoep en vrouw 

Brúnsma welles optrede. Vrouw Boanesoep moest regematig húr sêun van út pliesieburo haale. De 

plîesie had wel oppassen met vrouw Boanesoep, want as se sei: Die jongen het niks déén en gaat nou 

met naar hús, dan durfde gien pliesie hur tegen te houwen. In die tîed hast pliesie Keet e Ruis in 

Sneek. Tot 1915 stond hier een molen, “de Molen van Kok”, án út eind van út Somerrak. Stonden de 

kalkovens van Erven Feenstra. In 1915 is de beut saneert. Út was ók ún beut waar de samenhorighîed 

hoog in út vadel stond, der wurdde fêul op de kindes past. En as dêur ún môeke siek was en niet út 

eten kon doen, dan konden su bij de buurt teregt. We mútte wear in de benen, duur bakje koffie 

trouwens, € 3,35 ut bakje. Komst búten staat der îen met ún lekke báán. Bist net un bitsje opwarmt. 

Mekaar eventsjes helpe en opstappe, rîede langs natuurgebied “It Wikelslân”. Gaan over út viadukt 

van út Prinses Margrietkanaal en komme in Warten. Dan voor de wîen naar Grou, over út spoor naar 

Jirnsum. Dan op naar Flansum en Raerd. Passéére Dearsum en belande in Sneek. Ún mooie rit van 

100 kilometer en gemiddelde 26,5. Út was wel een bitsje fris. 



Nou beste méésen, dit was út laatste vúrhaal van 2024. Ik héw út met plezier déén. Van elke rit die ik 

fiets maak ik altîed ún klein veslagje. Van de 112 úttreksels héf ik der 23 maakt, met 22 verskillende 

koffieadressen. Bin self ók op plakken weest wear ik nog nooit eerder wéést bin. Héf ontséttend 

fêule mooie ritten met maakt. Waaronder ók de rit Sneek-Teckelenburg-Sneek in het veléden. Hast 

wel ún volgwagen met voor de kleding, eten en drinken. ’s Nachts fietse is un núvere 

gewaarwudding. Moest der omdenke dat degene naast die niet in slaap fiel. Moest vooral praaten 

blîeve of beginne te singen. En ók as de zonne opkomt hést eventsjes moeite. Út wurdde die dag 

bloethîet. En innú middag toen we ún drinkpause houden sprong Freek Dijkstra sú in út kanaal, met 

de fietsklearen án. En úr stond ún man sîen túntsje nat te sproeien en Douwe Feenstra krúpt op 

hannen en voeten naar úm toe en vraagt: Wille jou mij wel eventsjes nat spuite?”. Nou dat was gîen 

probleem. Maar, die fietsbroeken hadden in die tîed niet de kwaliteit die sú nou hewwe. Dus wêar 

met die natte broeken op út sadel en dat begon mie toch te skúren…. Hést út gefoel dast op ún stuk 

rookvlees sist en kást hást ók niet mear op út sadel sitte. Dat toen sú wear tús wearren, gau douche 

en op de comode en môeke der gelîek ún halve bus talkpoeier in strooie. Nou ik kan die ségge, die 

konnen ún stoel niet mear verdraage. 

Dank voor út léésen! Henk Feenstra  

 
 

VANUIT DE REDACTIE: 
 
Grote dank aan Henk Feenstra, voor de wijze waarop hij de avonturen en wetenswaardigheden heeft 
verwoord in de afgelopen 5 edities van de Trochtraper. Het is genieten van jouw verhalen, humor en 
schrijfwijze. 
Mooi werk Henk !!!! 
 
 

LEDENADMINISTRATIE 
 
Sybren Reijenga heeft aangegeven zijn lidmaatschap te stoppen. Patrick Minnema daarentegen 
mogen we verwelkomen als nieuw lid. We wensen hem een goede tijd toe bij onze club. 
 
 
 

KILOMETERREGISTRATIE 
 
In de eindstand 2024 zijn nog een paar correcties aangebracht. De definitieve versie is te vinden op 
de website van RTC Rally in de vorm van een aangepaste versie van de Nieuwsbrief februari 2025. 
 
De kilometers van de afgelopen maand voor de 6e dag van de nieuwe maand inleveren. 
Dat kan via de link die je bij de nieuwsbrief krijgt of  
Via de website: https:///www.rtcrally.nl/kilometerregistratie 
Via mailadres: kilometerregistratie@rtcrally.nl 
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RTC Rally km stand januari 2025 Totaal km 

1 Jappie de Boer 1.238 km 

2 Hille Terra 1.107 km 

3 Henk Olthuis 949 km 

4 Bauke van der Wijk 948 km 

5 Jan Plantinga 745 km 

6 Cor de Witte 714 km 

7 Henk Poiesz 677 km 

8 Tjerk Douma 485 km 

9 Hylke van der Meulen 369 km 

10 René Krol 315 km 

11 Gatze Houben 284 km 

12 Andries Sijszeling 240 km 

13 Paul Inder Rieden 210 km 

14 Leo Yntema 208 km 

15 Martin de Haan 171 km 

16 Okke Adema 165 km 

17 Bareld Kuilman 165 km 

18 Henk Hellinga 120 km 

19 Frits Harman 119 km 

20 Wessel Faber 90 km 

21 Johan Jilderts 55 km 

22 Thijs de Groot 46 km 

23 Ubbo Dotinga 46 km 

  Totaal 9.466 km 
 


