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VAN HET BESTUUR

Voorwoord

Tja... wat een mooie bijeenkomst... de bbg voor de vrijwilligers van de 11Merentocht. Veel vaste
krachten die al jarenlang vrijwilliger zijn en veel nieuwe leden die aanwezig waren. lets om supertrots
op te zijn en op naar de editie van 2025. De voorbereidingen zijn alweer begonnen!

We staan de vooravond van de Ronde van Fryslan en ik heb ChatGPT alvast gevraagd een aantal
enthousiaste deelnemers te laten zien voor de Waterpoort. Helaas lukte het me niet in RTC Rally
shirt maar dat terzijde. Mooi dat maar liefst 5 Friese verenigingen de handen ineen hebben geslagen
om dit evenement mogelijk te maken. En ja, ook dit is weer een herinnering aan het vele werk van
Sjouke Aukema die de initiatiefnemer van deze Ronde was. Je wordt gemist Sjouke..... En zo heeft
iedereen zijn of haar eigen herinneringen aan hen die ons zijn ontvallen, waarover later meer.

En mooi dat er ook weer nieuwe initiatieven ontstaan die we natuurlijk als bestuur van harte
toejuichen. Zo is de opkomst op de maandagavond goed te nemen, ook voor de groep 2/3 en samen
met de Toercommissie gaan we kijken of en hoe we hier een vervolg aan geven.

Misschien wel een ideale avond ook voor nieuwe of potentiéle nieuwe leden kennis te laten maken
met Rally en hoe we in groep fietsen?

En we kijken nu al reikhalzend uit naar de theateravond met Annemiek van Vleuten natuurlijk!

Nog maar een paar kaarten te krijgen dus dat belooft volle bak te worden.

Het buitenland lonkt ook en het lijkt erop dat er inderdaad in 2025 een buitenland trip georganiseerd
gaat worden! Na de zomer volgt ongetwijfeld meer informatie. Uit betrouwbare bron heb ik dat
sommige leden al fanatiek aan het trainen zijn geslagen om lid te worden van "Le Club des Cinglés du
Mont-Ventoux". Terwijl de bestemming nog helemaal niet vastgesteld is maar trainen is altijd goed.
Welke berg het ook wordt natuurlijk! Ongetwijfeld na de zomer meer!



Waar we als bestuur samen met de Toercommissie ook mee bezig zijn is een voorstel voor de ALV
rond herdenking van leden die ons ontvallen zijn. Daar willen we graag jaarlijks op een waardige en
gepaste wijze bij stil staan waarbij de keuze is gemaakt om geen herdenkingstochten op naam te
doen. Er is een aantal keer in het eerste weekend van juli de Harrie Rigter tocht georganiseerd en dat
lijkt een logische datum om in meer algemene zin herdenken voort te zetten. Maar daar komt dus
een voorstel voorbij de eerstvolgende ALV. Eventuele suggesties zijn natuurlijk meer dan welkom!
Veel leesplezier en dank aan de redactie natuurlijk voor het maandelijks verzorgen van deze
nieuwsbrief! Ook dat blijft bijzonder! Het lijkt zo logisch maar achter de schermen wordt er hard
gewerkt om het maandelijks mogelijk te maken. Dank daarvoor!

We gaan de zomer tegemoet en vanaf deze plek wensen we eenieder als bestuur een mooie zomer
toe met veel veilige fietskilometers!

Tot slot een aanmoedigingsspreuk voor diegenen die twijfelen of ze wel kunnen klimmen:

“moed is de bereidheid om bang te zijn en het toch te doen”!

Henk van Ee (voorzitter)

Noodcontact instellen

Een ongeluk zit soms in een klein hoekje en als er dan het dan toch gebeurt, willen hulpdiensten of
medefietsers graag familie of vrienden inlichten. Zorg dus er een ‘noodnummer’ bekend is.

Hieronder een aantal mogelijkheden om je noodnummer altijd bij je te hebben:

Opslaan in je iPhone:

Ga naar de app “gezondheid”, ga naar je Medische ID (rechts onderin). In dit

Informatie scherm kun je een contact toevoegen voor noodgevallen en je kunt gelijk je

Dariy Rico relatie met die persoon toevoegen. Zorg dat helemaal onderin de optie ‘toon
bij vergrendeling’ is ingesteld.

L

Hypertension

Peanuts

Lisknoprl (10mg by mouth oncs a day) Opslaan in je Android Telefoon:

0+

Ga naar contacten. Ga naar groepen. Ga

7' naar: ICE-contact bij nood. Klik op de Veiligheid en
8sem Button om contact toe te voegen. Klik op noodgevallen
Engels contact noodgevallen en selecteer een
contactpersoon. Sla je aanpassingen op.
S Mocht je een andere versie hebben, kijk @ Medische informatie
dan op https://eerstehulpbeniij.nl/wees- SASFL SISk Sh e
voorbereid/bereid-je-thuis-voor/noodcontact-instellen-op-je- Contactenvo?ir\noodgrevalli:\

Contacten voor jevallen toev

telefoon/ voor meer handleidingen voor Android telefoons.

Pasje met gegevens:

Je kunt een plastic kaartje maken, zo groot als je bankpas en hierop een noodnummer aangeven.


https://eerstehulpbenjij.nl/wees-voorbereid/bereid-je-thuis-voor/noodcontact-instellen-op-je-telefoon/
https://eerstehulpbenjij.nl/wees-voorbereid/bereid-je-thuis-voor/noodcontact-instellen-op-je-telefoon/
https://eerstehulpbenjij.nl/wees-voorbereid/bereid-je-thuis-voor/noodcontact-instellen-op-je-telefoon/

ID-tag:

Dit is een plaatje die je aan een polsbandje of bandje van je horloge kunt doen
en kunt voorzien van allerlei gegevens. Kijk op www.roadid.com voor meer info.

Safe-id:

Een andere optie is www.safe-id.nl Dit is een bandje of helmsticker
met gr-code, waar een abonnement aan vast zit. Als je de QR-code
scant, krijg je via een websitegegevens van de betreffende
wielrenner.

Fietssport.nl:

Op fietssport.nl kun je bij je account een ‘contactpersoon in geval van nood’ opgegeven. De
organisator van de tocht waar je aan deelneemt, kan deze gegevens bekijken.

Mocht je hulp nodig hebben om dit in stellen, schroom dan niet om een van je medefietsers aan te
spreken en te vragen hoe zij dit gedaan hebben.

Groet,

Bestuur RTC Rally.

BBQ VRIJWILLIGERS 11IMERENTOCHT

Voor de vrijwilligers van de 11Merentocht was op 23 juni j.l. een fantastiche barbecue geregeld.
Wim Jansen bedankte alle vrijwilligers voor hun trouwe inzet en hoopt dat alle vrijwilligers ook
volgend jaar weer van de partij zullen zijn. Wim kreeg tijdens deze bijeenkomst zelf ook de nodige
dankwoorden en een bos bloemen, omdat dit zijn laatste keer was als voorzitter van de
Toercommissie.


http://www.roadid.com/
http://www.safe-id.nl/

TOERCOMMISSIE

Rondje Lauwersmeer 6 juli 2024

Deze zaterdag gaan we gezamenlijk deze mooie ronde fietsen. Start om 08.00 uur vanaf het
Schuttersveld. Tempo groep 2. Opgave graag via de RTC Rally app. Lukt dat niet, dan graag contact
zoeken met één van de ToerCie leden. De ronde is ca 150 km.

Voor degenen die liever rondom Sneek fietsen die dag, wordt er één gezamenlijke route van 85 km
georganiseerd. Dit wordt ook een groep 2 tempo, maar zoals altijd geldt: samen uit, samen thuis!

Oproep voor uittesten Cyql app

“Cyql helpt individuele fietsers, fietsvrienden en fietsclubs om meer, samen en veiliger te fietsen én
Cyql zorgt voor efficiéntere communicatie onder elkaar. De uitwisseling van praktische informatie in
de WhatsApp groep raakt vaak ondergesneeuwd tussen niet relevante berichten. Leden verlaten de
groep en kunnen niet meer bereikt worden. Cyql helpt de fietsclub beter communiceren!”

Voor RTC Rally willen we testen hoe de Cyql app werkt: het maken van en communiceren over de
ritten, het inschrijven voor een rit en het downloaden van de GPX via deze app. Vele
fietsverenigingen gebruiken deze app en zijn laaiend enthousiast!

We willen dit graag uittesten met een klein comité, we gaan dan ‘schaduwdraaien’ gelijk met de
huidige werkwijze. Wil je hierbij helpen? Meld je dan aan bij Minze via toercommissie@rtcrally.nl .

Algemeen bericht (herhaling)

De maximale snelheidslimiet voor fietsritten binnen de bebouwde kom wordt gesteld op 25 km/uur.
Dit was al een ongeschreven regel binnen de club, maar deze wordt nu opgenomen in onze
gedragsregels en instructie wegkapiteins.

De zaterdagtochten in juli
Aanvang alle groepen om 09.00 uur / aanwezig 08.55 uur; Locatie Schuttersveld

6 juli Rondje Lauwersmeer ca. 150 km of een gezamenlijke rit rondom Sneek ca. 85 km
Start Rondje Lauwersmeer om 08.00 uur! Reguliere rit om 09.00 uur.

13 juli Reguliere zaterdagrit alle groepen

20 juli Reguliere zaterdagrit alle groepen

27 juli Reguliere zaterdagrit alle groepen

De tochten worden aangekondigd in de RTC Rally groepsapp. Opgave via de app in het betreffende
bericht. Reminder: Als je meefietst, graag altijd via de app (peiling) aanmelden, voor zover dat voor
je mogelijk is. Of weer afmelden.



mailto:toercommissie@rtcrally.nl

Maandagavond duurrit:
Aanvang om 18.30 uur / aanwezig 18.25 uur; Locatie Schuttersveld

Er wordt in 2 groepen gestart:
Groep 1 Snelheid gemiddeld ongeveer 30 km per uur.
Groep 2 Snelheid is afhankelijk van de deelnemers, richtsnelheid 25 — 27 km per uur

De ritten worden in de RTC Rally groepsapp aangekondigd. Geef een ‘duimpje’ op het bericht als
teken dat je meefietst met die groep.

Dinsdag- en donderdagochtend rit

Duurrit van ca 90 km onder leiding van Henk Feenstra.

Vertrek vanaf de Zomermeter om 9 uur.

Aankondiging via de RTC Rally app.

Ook hier kan je met een ‘duimpje’ op het bericht aangeven dat je meefietst, of neem contact op met
Henk zelf.

Woensdag - Training

Op woensdagavonden de training onder leiding van Hertzen.

Aanvang 18.30 uur / 18.25 uur aanwezig. Locatie Schuttersveld

De training wordt in de RTC Rally groepsapp aangekondigd. Geef een ‘duimpje’ op het bericht als
teken dat je deel wil nemen aan de training.

Let op: de trainingsritten op de woensdagavonden van 8, 15 en 22 augustus vervallen.

Wegkapitein indeling juli 2024

Groep 1 Groep 2 Groep 3
06-07-2024 Rondje Lauwersmeer | Alternatief rondje
thuisblijvers
13-07-2024 Mark Silvius Theo Mestrini René Veenman
20-07-2024 Minze Tolsma Henk van Ee René Veenman
27-07-2024 7?77 Anton Bootsma Thijs de Groot
03-08-2024 Minze Tolsma ?9777? Thijs de Groot

Activiteiten en toeragenda 2024
= 06 juli Rondje Lauwersmeer
= (07 september Rondje VAM-berg
= 21 september Verjaardagsrit RTC Rally
= 28 september Voor gravelliefhebbers: Bettbos Graveltour Drachten
= 26 oktober Herfstrit/afsluiting zomerseizoen
= 28 december Oliebollentocht



LEDENADMINISTRATIE

We verwelkomen Carl Schultz en Jannie Mulder uit Sneek. We wensen jullie een hele mooie tijd bij
RTC Rally.

VAN DE REDACTIE

Ingekomen:

Ontvangen van P. Wester een artikel uit Fietssport (september 2023), waarin melding wordt gedaan
van de florissante ontwikkelingen binnen RTC Rally. Met name het flink toegenomen aantal leden en
de uitstraling (o.a. het tenue) van de club worden beschreven. Ook het sociale aspect en de toename
van vrouwelijke leden wordt aangehaald, alsmede de aandacht voor de verschillende snelheids-
groepen, trainingen en wegkapiteins. Bedankt voor dit mooie artikel, waarin onze secretaris Marcel
van der Molen ook geciteerd wordt.

Ook stuurde P. Wester ons een artikel uit het Friesch Dagblad (woensdag 19 juni) over Guillaume
Visser, de kleinzoon van de inmiddels overleden Willem Visser (oud-voorzitter van RTC Rally en
initiatiefnemer van wielervereniging WV Snits). Guillaume is 23 jaar, een verrassing van dit
wielerseizoen en hij staat bovenaan in de topcompetitie. Het wielrennen heeft hij dus niet van
een vreemde.

Ook hiervoor hartelijk dank Piebe.

Stel je voor ..........
Ben je nieuw bij onze club?
Wil je je voorstellen aan onze clubleden en iets vertellen over jouw motivatie voor de club?
» Wie ben je?
» Wat doe je als niet fietst?
» Waarom aangesloten bij RTC Rally?
» Wat verwacht je?

Graag zien we jouw voorstelling tegemoet op: trochtraper@rtcrally.nl

KILOMETERREGISTRATIE

De kilometers van de afgelopen maand voor de 6° dag van de nieuwe maand inleveren.

Graag tijdig doorgeven om een zo getrouw mogelijk beeld van de kilometerstanden te krijgen!
Dat kan via de link die je bij de nieuwsbrief krijgt of

Via de website: https:///www.rtcrally.nl/kilometerregistratie

Via mailadres: kilometerregistratie@rtcrally.nl



mailto:trochtraper@rtcrally.nl
https://www.rtcrally.nl/kilometerregistratie
mailto:kilometerregistratie@rtcrally.nl

RTC Rally km stand 2024 tmapril  mei Totaal

1 Hille Terra 4.441 1.512 5.953 km
2 Andries Sijszeling 3.730 2.045 5.775 km
3 Gatze Houben 4.043 1.380 5.423 km
4 Johan Jilderts 2.806 1.930 4,736 km
5 Harry Bron 2.509 2.186 4.695 km
6 Bauke van der Wijk 3.276 1.250 4,526 km
7 Okke Adema 2.550 1.720 4.270 km
8 Tjerk Douma 2.872 1.162 4.034 km
9 Henk T Feenstra 3.005 975 3.980 km
10 Ubbo Dotinga 2.811 1.110 3.921 km
11 Jan Plantinga 2.955 955 3.910 km
12 Henk Hellinga 2.061 1.702 3.763 km
13 Henk Poiesz 2.802 851 3.653 km
14 Mark Silvius 2.626 859 3.485 km
15 Henk Olthuis 2.214 1.241 3.455 km
16 Foekje Ankersmit 2.403 1.044 3.447 km
17 Anne Beukens 3.420 0 3.420 km
18 Sjoerd Tigchelaar 2.350 814 3.164 km
19 Mark van der Ham 1.559 1.341 2.900 km
20 Maarten Tromp 1.360 1.500 2.860 km
21 Marcel van der Molen 2.146 566 2.712 km
22 Geert de Jong 1.899 795 2.694 km
23 Catrinus Zijlstra 1.590 1.085 2.675 km
24 Akkelies Bajema 1.801 741 2.542 km
25 Wally Hoekstra 1.716 760 2.476 km
26 Age Bootsma 1.574 800 2.374 km
27 Claudia Silvius-Cifuentes Varona 1.641 674 2.315 km
28 Bauke Teerenstra 1.346 926 2.272 km
29 Leo Yntema 1.365 744 2.109 km
30 Frits Harman 1.140 738 1.878 km
31 Julius Bosma 1.481 347 1.828 km
32 Paul Inder Rieden 1.236 511 1.747 km
33 Wessel Faber 1.247 469 1.716 km
34 Hylke van der Meulen 689 1.004 1.693 km
35 Rene Veenman 1.289 346 1.635 km
36 Lex Ringers 1.246 364 1.610 km
37 Sieuwke Flapper 707 790 1.497 km
38 Thijs de Groot 930 524 1.454 km
39 Renny Terpstra 992 279 1.271 km
40 Marcel Bangma 379 860 1.239 km
41 Piet Gemser 698 481 1.179 km
42 Chris Piersma 0 1.120 1.120 km
43 Bas Ludeman 1.020 0 1.020 km
44 Marco Bekema 684 305 989 km
45 Piebe Wester 920 0 920 km
46 Hedwig Falkena 861 0 861 km
47 Jaap van der Veen 495 315 810 km
48 Yke de Jong 720 0 720 km
49 Rikus van Veen 210 490 700 km
50 Rein Mous 267 375 642 km
51 Jan de Vries 525 0 525 km
52 Bareld Kuilman 300 120 420 km
53 Rudi Oppewal 86 0 86 km

Totaal 88.993 42.106 131.099 km




